- pacjent ze zdiagnozowanym dziedzicznym obrzekiem naczynioruchowym;
Adres zamieszkania pacjenta:

PESEL:

Pacjent jest pod opiekq:

Szanowni Pahstwo,

jest pacjentem ze zdiagnozowanym

dziedzicznym obrzekiem naczynioruchowym, znanym takze jako HAE. Dziedziczny obrzek naczynioruchowy jest rzadkq,
przewlekiq, wyniszczajgcq i potencjalnie zagrazajgcq zyciu chorobq genetyczng, ktéra charakteryzuje sie wystepo-
waniem nawracajqcych obrzekdw tkanki podskérnej i podsluzéwkowej w réznych czesciach ciata, m.in. w koficzynach
gérnych, konczynach dolnych, narzgdach ptciowych, w obrebie jamy brzusznej, twarzy i/lub gardta (w tym w krtani).

= Obrzeki wystepujgce w gardle (w tym w krtani) nalezy traktowaé jaoko wymagajqce niezwtocznego zgtoszenia sig
do lekarza, nieleczone mogq spowodowa¢ $mieré wskutek uduszenia.

= Ataki brzuszne mogq powodowa¢é rozdzierajgcy bdl, wymioty, biegunke i odwodnienie. Poniewaz bdl wywotany
napadem brzusznym podobny jest do stanu tzw. ,ostrego brzucha” wymagajgcego natychmiastowej interwencji
chirurgicznej, wielu pacjentéw z HAE zostato narazonych na niepotrzebne operacije.

= Nieleczony atak HAE moze trwa¢ pomiedzy 24-72 godziny, czasami diuze;.

Sposoby leczenia:
Aktualnie dostgpne opcje leczenia dziedzicznego obrzeku naczynioruchowego skupiajq sie na:

= dostarczeniu pacjentom szybkiej ulgi podczas wystepujgcego napadu obrzeku (leczenie dorazne/leczenie ostrych
napadéw obrzeku);

» zapobieganiu wystepowania objawdw u pacjentéw z planowanym zabiegiem dentystycznym lub chirurgicznym
moggcym wywotaé napad (leczenie przed zabiegowe/ krotko terminowa profilaktyka);

= zapobieganiu wystepowania objawdw u pacjentdw z wysokq czestoscig napadéw (leczenie zapobiegawcze/dtu-
goterminowa profilaktyka);

Produkty lecznicze zarejestrowane przez FDA (US Food and Drug Administration) i/lub EMA (European Medicines
Agency) ze wskazaniami do stosowania w dziedzicznym obrzeku naczynioruchowym:

Obecnie istnieje 7 produktéw leczniczych posiadajgcych rejestracje FDA oraz 5 produktéw leczniczych z centralng
rejestracjg EMA (ponizsza lista w kolejnosci alfabetycznej):

* BERINERT® - nazwa handlowa ludzkiego Cl-Inhibitora esterazy podawanego we wstrzyknieciu dozylnym, zatwier-
dzonego do stosowania w leczeniu doraznym (na zqdanie) poprzez samodzielne podawanie;

» CINRYZE® - nazwa handlowa ludzkiego Cl-Inhibitora esterazy podawanego we wstrzyknigciu dozylnym w leczeniu
doraznym lub w leczeniu zapobiegawczym, zatwierdzonego do samodzielnego stosowania w warunkach domo-
wych;

* FIRAZYR® - nazwa handlowa antagonisty receptorow bradykininy podawanego we wstrzyknieciu podskérnym w le-
czeniu doraznym, zatwierdzonego do samodzielnego podania;

* HAEGARDA® - nazwa handlowa ludzkiego Cl-Inhibitora esterazy podawanego we wstrzyknieciu podskérnym w le-
czeniu zapobiegawczym, zatwierdzonego do samodzielnego podania;
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» KALBITOR® - Nazwa handlowa osoczowego inhibitora kalikreiny podawanego w leczeniu doraznym we wstrzyknig-
ciu podskérnym pod kontrolg pracownika stuzby zdrowia;

= RUCONEST® - nazwa handlowa rekombinowanego analogu ludzkiego Cl-Inhibitora esterazy podawanego we
wstrzyknieciu dozylnym w leczeniu doraznym, zatwierdzonego do samodzielnego podania (uwaga: na terenie RP
produkt powinien byé podawany przez pracownika stuzby zdrowia);

= TAKHZYRO™ - nazwa handlowa osoczowego inhibitora kalikreiny podawanego we wstrzyknieciu podskérnym w le-
czeniu zapobiegawczym, zatwierdzonego do samodzielnego podania;

UWAGA:

HAE nie jest formgq alergii!
Obrzegk HAE nie reaguje na leki stosowane w leczeniu obrzgkdw wywotanych reakcjami alergicznymi, jak leki przeciwhi-
staminowe, kortykosteroidy czy epinefryne!

Obrzek w obrebie gardta i krtani wymaga bezzwiocznego leczenia
Obrzek w obrebie gardta i krtani wymaga natychmiastowego podania leku ze wskazaniami do stosowania w HAE!

Skuteczne leczenie wystgpujgcych u mojego pacjenta ostrych, zagrazajgcych zyciu atakdéw dziedzicznego obrzeku
naczynioruchowego wymaga zastosowania wtasciwego leczenia polegajgcego na:

Lekarz prowadzgcy wypetnia informacje dotyczgcq stosowanego u pacjenta leczenia

Pacjent zawsze powinien mie¢ przy sobie wymienione powyzej leki ratujgce zycie wraz z odpowiednim wyposazeniem
niezbednym do wykonania iniekcji dozylnej i/lub podskérne;.

W okreslonych przypadkach (czesciowej reakcji na zastosowane leczenie, nawracajgcego obrzgku po zastosowanym
leczeniu) konieczne moze byé podanie drugiej dawki jednego z ww. lekow.
Ponadto, nalezy mie¢ na uwadze wiasciwe postgpowanie w przypadku ostrych, zagrazajgcych zyciu atakéw polega-

jace na monitorowaniu drég oddechowych pacjenta, zastosowaniu lekéw przeciwbélowych iflub lekéw przeciwwy-
miotnych.

W przypadku pytan pozostaje do dyspozyciji pod numerem telefonu: _________________

Z wyrazami szacunku,
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